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Le Pr Leïla Zinaï-Djebbar, chef de service au CHU d’Oran (chi-
rurgie plastique et brûlés) organisait le 28 novembre 2015 dans sa ville
(la 2e d’Algérie), une journée internationale de brûlologie de façon
conjointe avec la 12e journée pédiatrique de Canastel (hôpital poly-
valent des enfants comprenant une unité de brûlés); il s’agissait en
réalité d’une journée francophone oranaise regroupant nos collègues
Algérois (Samir Joucdar) et Tunisiens (Amen Messadi); manquaient
à l’appel, les confrères marocains qui n’avaient pu se libérer.

C’est dans les locaux de l’hôtel Sheraton, jouxtant le superbe bal-
con du «Front de mer» que s’est déroulée cette manifestation. Depuis
sa terrasse (17e étage), la vue générale sur la ville, en perpétuelle ex-
pansion, témoigne d’une urbanisation extensive; la vue est superbe
sur la rade et à l’ouest sur le mont du Murdjajo, ainsi que sur la Cha-
pelle de Santa Cruz (construite en 1850 à la suite de l’épidémie de
choléra de 1849), plus loin le fameux Rocher de la Vieille, précédant
la découverte de la Corniche et ses superbes plages jusqu’au Cap Fal-
con. Pour nous, Oranais de naissance et imprégné d’algérianité, après
y avoir vécu près de 30 années, l’émotion fut intense. 

Dans son discours d’accueil, le Pr Zinai insistait sur la spécificité
de cette spécialité très souvent décriée, peu ou malconnue, et cepen-
dant d’une importance majeure dans sa région à haute démographie.

Elle nous avait demandé de présider la séance d’ouverture afin
d’expliciter cette appellation « brûlologie », néologisme maintenant
universellement admis, mais inconnu des non-spécialistes, et sensibi-
liser ainsi le monde médical au traitement des brûlés; en tant que re-
présentant de la Société Française de Brûlologie, et du Mediterranean
Burns Club, nous avions accepté d’enthousiasme; nous avons ainsi
présenté notre plaidoyer s’appuyant sur des arguments étymologiques
pour cette dénomination, qui permet de fédérer tous les acteurs de
cette science (enseignement, soins et recherche); un exposé des pro-
grès chirurgicaux immenses de la brûlologie chirurgicale depuis un
demi-siècle clôturait cette présentation.

Ce fut une journée très riche, autant par le nombre de participants,
brûlologues médecins et soignants (plus de 200) que par le pro-
gramme: 4 séances de communications orales et 4 séances de com-
munications affichées à évaluer et apprécier pendant les pauses. Le
tout dans une salle de cours très confortable, à coté d’un espace spa-
cieux pour les exposants et représentants de nombreux laboratoires
pharmaceutiques.

Les thèmes abordés furent divers, couvrant les différents aspects
de cette pathologie:

* Les brûlures électriques de haut voltage: fréquence, gravité,
épidémiologie et prévention.

* L’intérêt des prélèvements des greffes au niveau du cuir che-
velu chez les enfants avec la difficulté d’obtenir l’autorisation

des parents.
* La sensibilité et la résistance de la flore microbienne chez les

enfants brûlés.
* La fréquence des brûlures accidents domestiques chez les en-

fants.
* Intéressant, courageux et houleux débat que celui initié par

Fadila Bouattou d’Alger sur l’évaluation et le transfert des
connaissances de base, nécessaires à tout praticien non-spé-
cialiste en urgence, authentifiant leur bas niveau et l’intérêt
donc d’un enseignement pour éviter parfois des transferts très
coûteux pour des brûlures bénignes et superficielles.

* Intérêt de la voie transosseuse en réanimation chez l’enfant
brûlé.

* Une communication très remarquée du Pr Messadi (Tunis)
sur l’intérêt du laser CO2 pulsé dans le traitement efficace
des cicatrices de brûlures.

* Les mérites de l’expansion cutanée dans les séquelles des
brûlures de la face.

* L’intérêt du lambeau de grand dorsal dans les séquelles de
brûlures.

* Enfin le rappel des épithéliomas sur séquelles (ulcère de Mar-
jolin) une série de 50 cas en 7ans!

En conclusion, tous nos remerciements au Pr Leïla Zinaï pour la
remarquable organisation de cette réunion certainement difficile à
mettre sur pied et à son équipe, sa gestion sereine et maitrisée, et enfin
son hospitalité. Merci à nos amis oranais.

Pr Costagliola

CONCLUSIONS & RECOMMANDATIONS
A l’issue de cette réunion extrêmement féconde, nous nous per-

mettons de proposer certaines recommandations pour le développe-
ment et l’amélioration de la brûlologie algérienne à transmettre aux
autorités sanitaires:

* l’intérêt d’un traitement spécifique mais différent chez
l’adulte et chez l’enfant.

* la nécessité d’unités spécialisées et de centres de brûlés.
* l’importance de la prévention (notamment chez les enfants)

avec la nécessité d’études épidémiologiques.
* la prise de conscience de la fréquence et gravité des brûlures

électriques, et donc de son corollaire préventif.
* l’importance d’un enseignement pour l’amélioration des

connaissances des brûlologues, mais également dans l’op-
tique d’une vulgarisation auprès de tous les médecins non-
spécialistes.
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