
QUESTIONARIO DI VALUTAZIONE
PER GENITORI ED INSEGNANTI

PROGETTO PR.I.U.S.



1. Le ustioni in età pediatrica (0-14 anni) rappresentano, tra tutti gli accessi al Pronto 
 Soccorso per ustione: 
a.	 Il	5%
b.	 Il	13%
c.	 Il	26%
d.	 Il	19%

2. In età pediatrica le ustioni avvengono principalmente:
a.	 Al	mare
b.	 In	montagna
c.	 Sulla	strada	
d.	 In	casa

3. La causa principale di ustioni in età pediatrica è:
a.	 Elettricità
b.	 Fuoco
c.	 Liquidi	bollenti	
d.	 Oggetti	incandescenti

4. Il 65% delle ustioni pediatriche in casa avvengono:
a.	 In	cucina
b.	 In	bagno
c.	 In	soggiorno
d.	 In	giardino

5. Ustioni estese agli arti superiori: 
a.	 Possono	causare	evidenti	cicatrici	(retrazioni	cicatriziali)
b.	 Non	sono	quasi	mai	pericolose
c.	 Devono	essere	valutate	da	uno	specialista	solo	se	coinvolgono	le	mani
d.	 Nessuna	delle	precedenti

6. Una ustione di 2° grado superficiale:
a.	 Coinvolge	la	sola	epidermide
b.	 Coinvolge	il	derma	
c.	 Non	sempre	coinvolge		il	derma
d.	 Nessuna	delle	precedenti

7. Tra le aree sensibili del corpo, che se coinvolte da ustioni necessitano ricovero, 
 ci sono:
a.	 Viso	e	torace	
b.	 Braccia	e	mani
c.	 Viso	e	genitali
d.	 Torace	e	gambe

8. Mentre sto cucinando è più sicuro:
a.	 Tenere	il	bambino	in	braccio	avendo	cura	di	utilizzare	i	soli	fornelli	posteriori
b.	 Lasciare	il	bambino	giocare	per	terra	in	modo	da	averlo	sempre	sott’occhio
c.	 Non	lasciare	mai	incustodite	le	pentole	e	raccomandare	al	bambino	
	 di	non	avvicinarsi	ai	fornelli	e	di	non	giocare	in	cucina
d.	 Insegnare	al	bambino	ad	usare	i	fornelli
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9. Se una padella prende fuoco:
a.	 Spengo	il	fornello	e	copro	la	padella	con	un	coperchio	
b.	 Spengo	il	fornello	e	svuoto	il	contenuto	in	fiamme	nel	lavabo
c.	 Spengo	le	fiamme	con	dell’acqua
d.	 Uso	la	farina	per	soffocare	le	fiamme

10. I manici di pentole e padelle:
a.	 Vanno	rivolti	verso	l’interno,	cioè	verso	gli	altri	fuochi
b.	 Vanno	rivolti	verso	l’esterno	anteriore	del	piano	di	cottura
c.	 Vanno	rivolti	lateralmente
d.	 Non	ha	importanza

11. Sulla macchina del gas vanno preferibilmente usati:
a.	 I	fornelli	anteriori
b.	 I	fornelli	posteriori
c.	 Non	ha	importanza
d.		 Un	solo	fornello	alla	volta

12. Ogni quanto andrebbero verificati i sistemi antincendio (es. estintori a ricarica)?
a.	 Ogni	6	mesi	
b.	 Ogni	2	anni
c.	 Ogni	anno
d.	 In	caso	di	malfunzionamento

13. Le “ciabatte multipresa”:
a.	 Sono	assolutamente	sicure	in	ogni	caso
b.	 Meglio	non	utilizzarle	e	in	ogni	caso	non	vanno	sovraccaricate,	specialmente	con	utensili	
	 o	elettrodomestici	ad	alto	assorbimento	
c.	 Sono	costruite	per	non	andare	in	sovraccarico
d.	 Nessuna	delle	precedenti

14. Quale tra questi tessuti può prendere fuoco più facilmente?
a.	 Lana
b.	 Sintetico	
c.	 Seta
d.	 Cotone

15. La temperatura dello scaldabagno andrebbe impostata:
a.	 A	non	più	di	45°C	
b.	 A	30°C
c.	 Non	ha	senso	impostarne	una,	perché	poi	andrebbe	comunque	miscelata	con	l’acqua	fredda
d.	 Più	calda	possibile	per	poi	miscelare	a	piacimento	con	l’acqua	fredda

16. Quando preparo il bagnetto al bambino:
a.	 Faccio	scorrere	prima	l’acqua	calda
b.	 Faccio	scorrere	prima	l’acqua	fredda	
c.	 Non	ha	importanza
d.	 E’	preferibile	la	doccia
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17. Se sto usando una stufetta elettrica a incandescenza o a irraggiamento, 
 devo collocarla:
a.	 Ad	almeno	3-4	metri	da	materiali	infiammabili
b.	 Ad	almeno	1	metro	da	materiali	infiammabili
c.	 Ad	almeno	2	metri	da	materiali	infiammabili
d.	 Non	ha	importanza,	perché	sono	costruite	in	maniera	sicura

18. In caso di ustione da agente chimico (acido, soda caustica, solventi) è corretto:
a.	 Recarsi	al	più	vicino	Pronto	Soccorso	dopo	aver	lavato	abbondantemente	la	parte	
	 con	acqua	fresca	
b.	 Applicare	pomate	per	limitare	l’azione	dell’agente	chimico
c.	 Neutralizzare	con	Aceto	o	Bicarbonato	in	base	alla	natura	acida	o	basica	dell’agente	
	 ustionante
d.	 Recarsi	al	Pronto	Soccorso	senza	prima	bagnare	assolutamente	la	parte	ustionata	

19. Su un’area ustionata è consigliabile mettere del ghiaccio?
a.	 Si
b.	 No	
c.	 Solo	nel	caso	di	ustioni	più	profonde
d.	 Solo	se	posso	sostituirlo	spesso	per	mantenere	costante	la	refrigerazione	dell’area

20. L’uso degli unguenti (pomate) sulle aree ustionate:
a.	 E’	sempre	consigliato
b.	 Può	essere	dannoso
c.	 Non	ha	alcun	effetto
d.	 E’	utile	solo	in	alcuni	casi

21. In caso di presenza di bolle nell’area ustionata si può:
a.	 Rimuovere	la	bolla
b.	 Fare	un	piccolo	buco	con	un	ago	di	siringa	sterile	per	farla	drenare
c.	 Coprirle	con	del	sale	per	farle	asciugare
d.	 Non	toccare	le	bolle

22. Ponendo la parte ustionata sotto l’acqua fresca è opportuno mantenerla per:
a.	 3-5	minuti
b.	 10-20	minuti
c.	 30	minuti
d.	 Fino	a	quando	non	termina	il	dolore

23. Cosa è opportuno fare come prima cosa in caso una persona abbia preso la scossa?
a.	 Staccare	l’interruttore	generale	della	corrente	elettrica
b.	 Allontanare	con	le	mani	l’infortunato	dalla	sorgente	della	corrente	elettrica
c.	 Allontanare	con	un	oggetto	in	metallo	l’infortunato	dalla	sorgente	della	corrente	elettrica
d.	 Non	allontanare		l’infortunato	dalla	sorgente	della	corrente	elettrica
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